
  

Il portale per la quinta dimensione.

Lezione 2



  

Al nostro livello più elementare noi non siamo una reazione chimica, ma una carica energetica.
Gli esseri umani, e tutte le cose viventi, sono un’unione di energia in un campo di energia

connesso a ogni altra cosa esistente nell’universo.
Questo campo di energia pulsante è il motore centrale del nostro essere e della nostra consapevolezza,

l’alfa e l’omega della nostra esistenza.
Non esiste una dualità ‘io’ e ‘non io’ dei nostri corpi in relazione all’universo,

ma un unico campo di energia fondamentale.
Questo campo è responsabile per le funzioni più alte della nostra mente,

ed è la fonte di informazioni che guida la crescita dei nostri corpi.
I nostri cervelli, i nostri cuori, la nostra memoria sono – in verità,

un progetto dell’universo per tutte le epoche.
E’ il campo, piuttosto che i germi o i geni, la forza che determina in maniera definitiva

se siamo sani o se siamo malati, ed è la forza che deve essere utilizzata per guarire.
Noi siamo uniti, connessi e indivisibili dal nostro universo, e la nostra unica verità fondamentale

è la nostra relazione con esso. Come aveva espresso Einstein “il campo è l’unica realtà”.
Lynne McTaggart



  

Lavoro sulla linea del tempo.
Percezione del proprio valore.

Coerenza tra mente e cuore: perdono e gratitudine.
Livelli di consapevolezza.

Liberare le emozioni di ottava bassa con la tecnica di dott. Hawkins.
Radicamento.

Memorie degli avi e delle vite precedenti.



  

La reincarnazione è un percorso dell’anima nel quale riveste differenti corpi nel 
tempo e quindi vive una moltitudine di vite in condizioni spesso molto diverse.
Il suo scopo è apprendere e sviluppare una saggezza sempre più profonda

che la porterà a raggiungere uno stato di risveglio della consapevolezza,
ossia uscire dalla dualità per diventare Uno con il Campo.



  

Secondo gli antichi Egizi l’anima e la coscienza abitano nel cuore.

Scelta della reincarnazione:

Dopo la morte precedente l’anima ha la sensazione che avrebbe potuto fare 
di meglio e per questo sceglie la vita nuova, piena di speranza, ottimismo

e si promette di fare ancora di più.

Quando le ferite della vita precedente sono state guarite
e l’anima è di nuovo in contatto con sé stessa,

comincia a sentire la necessità di esprimere la propria personalità.

L’anima può scegliere quando, dove e in che corpo vuole nascere.
Prima di reincarnarsi osserva tutto, compresi i punti cruciali della vita 

successiva, dove deve fare le scelte e viene consigliata
e accompagnata dalle guide.



  

L’anima vuole esprimere sé stesa attraverso lo sviluppo di determinati tratti del 
carattere (personalità). 

Per questo utilizza la legge del Karma ossia la legge di causa ed effetto.

 Per bilanciare alcuni aspetti, sceglie spesso vite che conduce in condizioni 
diametralmente opposte. Per esempio: se l’anima di una persona ricca vuole 

evolvere deve vivere pure come un povero.



  

Apprendere le lezioni è andare oltre le difficoltà e le sofferenze.
Senza andare oltre le sofferenze non puoi entrare realmente in contatto con te 

stesso. Più sofferenze hai alla partenza, più potenziale puoi sviluppare.

Abbiamo appreso le lezioni, quando abbiamo accettato la nostra situazione e 
abbiamo lasciato il passato.

Superare le lezioni dalle relazioni con gli altri: accertarli così come sono,
invertire il nutrimento emotivo in modo che la nostra felicità non dipenda da loro.

Le lezioni karmiche sono le più difficili e la sofferenza emotiva è la prova,
che abbiamo scelto.

La forza dell’anima accresce con l’aumento della nostra consapevolezza. 

Esiste l’opzione ideale della vita e molte alternative.



  

Meditazione sulla linea del tempo: la tua prima intenzione, l’intenzione per la vita.

Questa meditazione è completamente sicura e serve ad ampliare la consapevolezza
sulla profondità e la bellezza della vita. 

Ha anche l’obiettivo di farti percepire che sei molto di più di quello che credi di essere,
farti notare che la tua storia si estenda lontano prima della tua nascita

e lontano dopo la tua morte.
In questa meditazione entrerai in connessione con l’energia di pura consapevolezza

e cambierai la prospettiva con cui guardi te stesso/te stessa e la tua vita.
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Viaggio dopo la morte.



  

Tutti siamo in un processo di trasformazione verso un altro livello di consapevolezza.
Ognuno è unico e porta un’impronta speciale nell’intera esistenza,

indipendentemente dalle difficoltà che incontra nell’apprendere le lezioni.



  

Le anime vogliono sviluppare il bene e vogliono unirsi con la Fonte.



  

La morte e la consolazione dei cari.



  

La forza motivazionale delle anime è la crescita sulla terra.
Il loro destino è trovare la verità per avere la conoscenza.



  

Spiriti sulla terra.



  

Maledizioni.



  

Energia delle anime.



  

Gruppi di anime.



  

Meditazione: affidati al Quantum.
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