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Meditazione



  

La chiave della manifestazione senza sforzo.



  

Non puoi guidare con l’esempio se rimani dietro.



  

Prendi la decisione di controllare in modo consapevole
al quale campo attrattore ti vuoi connettere..



  

E’ la tua intenzione di conoscere la verità su di te oltre l’apparenza dei 5 sensi?
E’ la tua decisione di espandere la tua energia?
E’ la tua intenzione di sintonizzarti con il campo attrattore della Pace?
E’ la tua intenzione di sintonizzarti con il tuo massimo potenziale?



  

Apatia parte 1

Colpa, proiezione della causa Responsabilità, ammettere
“Non posso” ”Non sarò”
Essere nel vittimismo Essere co creatore
Indifferenza Prendersi cura
Pessimista Ottimista
Giustificare, razionalizzare, scuse Intraprendere le azioni
Percepirsi senza speranze Ritenersi capace
Mancanza di speranza Speranza
Negare il proprio valore Scegliere il proprio valore intrinseco
Credersi debole Credere nel proprio potenziale
Rifiutare soluzioni Prontezza, accettazione
Auto sabotaggio Riconoscimento di sé
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