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L’ignoto fa paura.
Le emozioni fanno paura.
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Emozioni sono reazioni del corpo ai pensieri.

3



  

Emozione

PensieroConvinzione

Reazione/Azione

Risultato

Abitudine
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Le cause sono dentro, gli effetti fuori.
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Conscio

Inconscio

Subconscio
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Emozioni sono le portatrici di informazioni.
Nutrimento emotivo. Bisogni interiori.
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Le emozioni sono le energie in movimento.
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Legge di Attrazione: simile attrae simile
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Il subconscio è programmato fin dall’infanzia e governa le funzioni del 
corpo, il suo compito è garantirci la sopravvivenza. 
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Convinzioni, pensieri ed emozioni
rendono la tua frequenza unica e irripetibile.
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Ricerche
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Ogni cosa, ogni situazione ha la sua struttura energetica.
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Emozioni hanno una grande carica energetica.
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Emozioni autentiche e sostitutive.

Rabbia, tristezza, paura, gioia.
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Non sei la tua mente, non sei le tue emozioni,
sei un essere spirituale che vive l’esperienza terrena.

17



  

Vedere il mondo come energia, frequenza e vibrazione e saper gestire le 
vibrazioni è la qualità primaria dell’uomo della nuova era.
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