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L'energia va dove va l'attenzione.
Le situazioni che carichi di energia diventano piu forti,
sia in positivo che in negativo.
Cio a cui resisti, cio che mantieni nella tua mente, persiste.
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L'intenzione € un pensiero, un informazione portati nell’Universo sull’'onda dell’emozione.
Le emozioni sono un’onda che porta lI'informazione: piu le tue emozioni sono elevate
piu velocemente si realizza cio che chiedi.

METODO MCA

MINDSET CONSAPEVOLEZZA ABBONDANZA



weio | NMEDEL | FREQUENA | oo | R0CERSO | VSOMEREUA | ugoneoioio
17 ILLUMINAZIONE 700-1000 INEFFABILE PURA COSCIENZA E
PACE
16 (LIVELLO DELLA 600 BEATITUDINE ILLUMINAZIONE PERFETTA
GUARIGIONE
SPONTANEA)
AMORE
15 INCONDIZIONATO 540 SERENITA TRASFIGURAZIONE COMPLETA
(GlO1A)
14 AMORE 500 REVERENZA RIVELAZIONE BENIGNA
13 RAGIONE 400 COMPRENSIONE ASTRAZIONE s';ﬁc;c:'“
12 ACCETTAZIONE 350 PERDONO TRASCENDENZA | ARMONIOSA |
11 VOLONTA 310 OTTIMISMO INTENZIONE SPERANZOSA ISPIRATRICE
10 NEUTRALITA 250 FIDUCIA LIBERAZIONE SODDISFACENTE ATTIVANTE
) CORAGGIO 200 AFFERMAZIONE | POTENZIAMENTO FATTIBILE PERMISSIVO
LIVELLI A O SOPRA IL 200 POSSIEDONO VERITA, INTEGRITA E SUPPORTANO LA VITA
LIVELLI AL DI SOTTO DEL 200 SONO FALSI, MANANO DI INTEGRITA, NON SUPPORTANO LA VITA
8 ORGOGLIO 175 DISPREZZO INFLAZIONE ESIGENTE INDIFFERENTE
7 RABBIA 150 oDIo AGGRESSIONE | ANTAGONISTICA |  VENDICATIVO
[ DESIDERIO 125 BRAMA SCHIAVITU | DELUDENTE ! DINIEGANTE |
5 PAURA 100 ANSIA RITIRARSI SPAVENTOSA
4 DOLORE 75 RIMORSO DISTACCO TRAGICA
3 APATIA 50 DISPERAZIONE \ABDICAZIONE EESEEI;!I;A
2 COLPA 30 BIASIMO DISTRUZIONE MALVAGIA
1 VERGOGNA 20 UMILIAZIONE | ELIMINAZIONE | MISERABILE |
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Non si evolve con la forza,
il potere spirituale e la leggerezza.
La consapevolezza non e qualcosa che fali,
ma gualcosa che permetti.
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La maggior parte dei pensieri non sono nostri,
vengono dalle mancanze, bisogni, desideri.
Tutti | pensieri sotto log 200 sono FALSI.
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Il corpo guarisce quando
c’e pace e il silenzio interiore,
tutti problemi svaniscono.
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Log Emozione

Ineffabile.
Beatitudine.

Amore

cettnzione

Orgoglio

Serenita.

Reverenza.

| Comprensione.
Perdono, trascendenza
Ottimismo, intenzioni
Fidudia, liberazione
Affermazione

175 Disprezzo, arroganza

Rabbia

150 Odio, aggressivita

Desiderio

125 Brama, dipendenze

Paura

100 Ansia, sentirsi bloccati

Afflizione

75 Rimorso, senso di impotenza

o
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~ Disperazione, rassegnazione
Dare le colpe, vendetta

Umiliazione, eliminazione

100%
99%
96%
89%
79%
71%
68%
60%
55%
22%
12%
10%
10%
9%
5%
4%
1%



Cio che maggiormente consuma le nostre
energie e il fatto che cerchiamo a tutti i costi
di reprimere emozioni negative, per non sentirle,
per non sperimentare negativo,
per non vedere le cose dentro di noi.
Mettiamo le maschere per NON scoprire la verita
Su noi stessi.
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La guarigione energetica e il processo della creazione consapevole
e oltre la comprensione dalla mente razionale.
Questo processo viene chiamato il Miracolo oppure il Salto Quantico.
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La mente dice:

guando tutto andra a posto saro felice,
L’anima dice:

guando saro felice tutto andra a posto.
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Livello

Log

Orgoglio 175
Rabbia 150
Desiderio 125
Paura 100
Afflizione 75

Emozione

Ineffabile.
Beatitudine.

Serenita.

Reverenza.
Comprensione.
Perdono, trascendenza

Ottimismo, intenzioni

| Fidudia, liberazione

Affermazione
Disprezzo, arroganza
Odio, aggressivita
Brama, dipendenze
Ansia, sentirsi bloccati

Rimorso, senso di impotenza

‘50 Disperazione, rassegnazione

Dare le colpe, vendetta

Umiliazione, eliminazione

100%
99%
96%
89%
79%
71%
68%
60%
35%
22%
12%
10%
10%
9%
5%
4%
1%



Salto quantico.

_ i Fotone
; j",— Energia ' : é’
Salto : ® % Salto
/\qua ntico ; | f\e_q uantico
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Orbitali elettronici
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Compiti per casa:

1. Studiare il video caricati nei materiali.
2. Liberare le resistenze e la paura del cambiamento.
3. Esprimere l'intenzione di avere coraggio di conoscere la verita.

Ripetere piu volte ogni giorno.
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