
  

Lezione 6



  

L’immaginazione è uno strumento molto potente della mente
che ti permette di creare qualcosa
che ancora non esiste nella tua realtà.

Non è solo fantasia: è la capacità di fare esperienza
di qualcosa prima che accada. 

Da bambini la usiamo naturalmente, ma crescendo ci abituiamo
a credere solo a ciò che vediamo. 

In realtà, possiamo scegliere di immaginare una nuova realtà
e poi allinearci ad essa.



  

“L’ordine della mente
è la prima legge del cielo”
Bob Proctor



  

Creare una visione della tua realtà ideale

1. Come sarebbe la tua vita una volta raggiunti i tuoi obiettivi? 

2. Quanti soldi hai?

3. Come li spendi, come coltivi le tue passioni,
come ti prendi cura di te stesso?

4. Come ti senti quando vivi in questa realtà?

5. Come immagini la tua giornata ideale in poche parole?

6. Con chi sei nella tua realtà ideale?
Chi festeggia i tuoi successi con te, chi ti sta accanto?

7. Perché raggiungere i tuoi obiettivi è importante per te?



  

La scena finale.



  

La giornata tipo



  

Come rendere il processo più efficace:

1. Aggiungi altre persone
2. Gratitudine prima di visualizzare
3. Domande quantiche: 
Com’è possibile che i miei sogni sono già realizzati adesso?
Non è meraviglioso che la mia visione sia già realtà?
Com’è possibile che io stia già attirando nella mia vita persone così straordinarie?
Com’è sentirsi in piena libertà finanziaria, in totale abbondanza?
Com’è possibile che io mi senta così bene nel mio corpo e così in salute?
Come sarebbe aprirsi all’amore?
Con quale energia vivrei questa giornata, se sapessi che il mio desiderio è già mio, proprio adesso? 
4. Legge dell’energia trasferita.
5. “Mi ricordo che…”
6. La regola della naturalezza
7. “Non è meraviglioso che i miei sogni siano già realizzati?”
”Non è meraviglioso che tutto stia già accadendo a mio favore?”



  

A volte ci troviamo in un vuoto apparente,
come un volo notturno dove fuori è tutto buio
e non percepiamo movimento:
è normale sentire dubbi, incertezza,
paura di sbagliare o di non riuscire. 
Ma la chiave è mantenere il corso
verso il tuo obiettivo. Non cambiare direzione.
Mantieni lo sguardo fisso sul risultato finale,
immagina già di averlo raggiunto
e vivi mentalmente quella realtà.
Anche quando i segnali sembrano assenti,
l’energia che trasmetti alla tua visione continua
a creare la realtà che hai scelto.
Sii audace, sogna, coltiva la fiducia anche “cieca”
se serve, perché il mondo non funziona solo secondo
la logica tradizionale:
funziona secondo l’energia che decidi di trasmettere
e la costanza con cui mantieni la tua rotta. 



  

Chiavi per il salto quantico

Non stai creando nulla di nuovo. Questa realtà e la versione di te
che la sta vivendo esistono già nel presente.
Ti connetti a essa attraverso il sentire, entrando nella frequenza che ti permette
di percepire ciò che già esiste.
Non visualizzi per ottenere qualcosa,
ma per connetterti con la versione più autentica di te che esiste già dentro di te.
Visualizzi per portarti in uno stato di entusiasmo, passione ed energia alta,
che ti permette di ricevere idee e ispirazioni da quella versione futura di te.
Non forzare le emozioni. Rilassati e lascia che emergano naturalmente.
Fai spazio e rimani in quella scena.



  

Tecnica del Salto Quantico

1. Definisci un’immagine chiara della realtà
che vuoi sperimentare. 
2. Entrare nel vuoto (de-identificazione)
3. Visualizzazione da terza persona 
4. Visualizzazione da prima persona



  

7 emozioni magnetiche
1. Sicurezza
2. Calma
3. Sensazione di sollievo
4. Gioia
5. Passione
6. Presenza nel qui ed ora
7. Senso di soddisfazione e appagamento.



  

LA VIBRAZIONE DIVINA è LA PIÙ FORTE

Quando sai e non hai dubbi che realizzerai il tuo obiettivo,
anche se l’ego porta in superficie delle incertezze,
le accetti e agisci comunque,
perché sai che tutto si concluderà con il tuo successo.



  

L’importanza delle proporzioni

È importante che le alte vibrazioni ti accompagnino per la maggior parte della giornata.

Lascia che la nova frequenza domini la tua giornata: sostituisci la paura con la passione
e l’insicurezza con la fiducia. 

Inizia a vederti ogni giorno come una persona nuova, ricca, sana, amorevole e luminosa
(emanazione di energia divina). 

Ricordati il più spesso possibile chi sei veramente: non sei il corpo,
sei un’anima che possiede un corpo, un essere che vive esperienze temporanee umane.

Crei le tue esperienze vivendo secondo l’immagine con cui ti identifichi in quel momento.



  

Vadim Zeland:
“Il mio libro è un successo ed è pubblicato in tutto il mondo, in molte lingue.
Il Transurfing si diffonde nel mondo come un’onda:
questo è il pensiero che ho avuto in mente per tutto il tempo.

Mentre scrivevo il libro, pensavo sempre: sto scrivendo in modo potente, efficace,
audace e vigoroso. In modo brillante e insolito.
I miei libri lasciano un’ottima impressione sui lettori.

Sono un genio, ho sempre idee geniali. Tutto ciò che faccio è brillante.
Se devi ordinare, ordina pienamente. Gioca in alto.

Due cose: il risultato finale e il fatto che sto scrivendo in modo geniale.

Ho assunto fermamente questo: il mio film sarà realizzato,
perché la mia intenzione è l’intenzione di Dio. Sono suo figlio.
Come potrei dubitare che le mie intenzioni si realizzeranno?”
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